[image: image1.png]L





ویرایش کامل بفرمایید:

بعد از جلسۀ درمان، در نهر و تپه‌های کوچک خارج از دفترم گشت‌ زدیم. ما حتی گل‌کوچیک و بیس‌بال بازی کردیم؛ اگرچه به‌زودی متوجه شد که با او هیچ رقابتی ندارم. در اواخر درمان، عمدتاً دربارۀ زندگی دیوید گفت‌وگو کردیم و چالش‌هایی که با پدرش تجربه کرده بود؛ همچنین تکالیف مدرسه‌اش،  شور و شوق روبه‌رشدش و توانایی‌هایش در ورزش‌های مختلف. در طول درمانش، اغلب تصاویر ماسه‌بازی ایجاد می‌کرد که نه‌تنها رشدش را شرح می‌داد، بلکه به او اجازه می‌داد آنچه آگاهانه و ناآگاهانه در زندگی‌اش اتفاق افتاده بود، ابراز کند. در طول روند درمانی اش، دیوید 25 صحنه ماسه بازی ایجاد کرد. شش عدد از صحنه های ماسه بازی دیوید به شرح مورد بررسی و بحث قرار گرفت. برای هر تصویر ماسه بازی ، اطلاعات زیر داده می شود: نام دیوید برای ماسه بازی و سن او. این اشکال و تصاویر از سن 7.5 سالگی تا بعد از 12 سالگی ساخته شده است. صحنه های ماسه بازی جنبه ها و ابعاد مختلف رشدش را در طول نزدیک به پنج سال در درمان ، نشان میدهند. دیوید همه صحنه های ماسه بازی خود را نامگذاری کرد، که برای کودکان سن و سال او غیر معمول بود.


